附件4

专业特警职位（搏击）技能考试办法

一、考试内容

应用搏击实战。

二、考试规则

1.判断员讲解相关要求。考生抽签分组，每2人1组，进行三局实战比赛，每局3分钟，每局间隔休息时间1分钟；

2.比赛禁击部位：后脑、颈部、裆部；

3.比赛中禁用方法：用头、肘、膝和反关节动作进攻；用迫使对方头部先着地的摔法或有意砸压对方；用任何方法进攻倒地人员和被倒地人员。

三、评分标准

1.专业基本功：1—20分；

2.进攻及防守意识：1—15分；

3.进攻及防守实效性：1—20分；

4.动作灵敏度和协调性：1—15分；

5.综合实战能力：1—30分；

现场评委根据上述5项内容打分，取评委打分的平均分，为考生最终得分，满分100分。

四、考场纪律

考生必须听从考官和考务人员的安排和指挥，否则取消考试资格。
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